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CANNEFF® SUP und CANNEFF® VAG SUP - FAQ 
 

Beeinträchtigt CANNEFF® die Fahrtüchtigkeit? 

Nein, CANNEFF® SUPs beeinträchtigen die Fahrtüchtigkeit nicht, da sie kein THC 

(Tetrahydrocannabinol), sondern CBD (Cannabidiol) enthalten. 

 

Kann ich CANNEFF® VAG SUPs mit Kondomen zusammen verwenden? 

Eine Aussage zur Verwendung von CANNEFF® VAG SUPs mit Kondomen ist leider 

nicht möglich, da hierzu bislang keine Daten vorliegen. 

 

Wo kann ich CANNEFF® SUPs bekommen? 

CANNEFF® SUPs sind verschreibungspflichtig. Entsprechend fragen Sie bitte Ihre 

Ärztin / Ihren Arzt, ob Sie ihrer / seiner Meinung nach von CANNEFF® SUPs profitieren 

können. Im positiven Falle erhalten Sie ein Rezept, das Sie wie üblich in einer 

Apotheke Ihrer Wahl einlösen können. Hilfestellung für die Suche nach einer 

Apotheke in Ihrer Nähe gibt es auf zahlreichen Webseiten, z.B. hier. 

Da CANNEFF® ein verschreibungspflichtiges Medizinprodukt ist, erfolgt die 

Verschreibung noch auf Rezeptpapier, nicht als e-Rezept. Das soll sich in den 

nächsten Jahren ändern. 

 

Kann ich CANNEFF® SUPs zusammen (gleichzeitig) mit anderen Produkten zur Behandlung 

von Scheidentrockenheit, PMS etc. verwenden? 

Eine Aussage zur Verwendung von CANNEFF® VAG SUPs zusammen mit anderen 

lokal (intravaginal) angewendeten Produkten (Zäpfchen, Gele, Schaum etc.) ist 

leider nicht möglich, da hierzu bislang keine Daten vorliegen. Wir raten davon ab. 

Eine Kombination mit Vaginalduschen ist unproblematisch, wobei diese selbst nicht 

uneingeschränkt zu empfehlen sind und die Wirkung auch von CANNEFF® VAG SUPs 

beeinträchtigen können. 

 

Warum sind CANNEFF® SUPs und CANNEFF® VAG SUPs verschreibungspflichtig – wo ich 

doch an vielen Ecken CBD-haltige Kosmetika kaufen kann und Cannabis (also die freie 

Kombination von THC und CBD) mehr oder weniger frei verfügbar ist? 

Die Verschreibungspflicht geht auf eine Regelung aus 2016 zurück. Sie umfasste 

sogar die Behandlung medizinischen Cannabis` als Betäubungsmittel. Dies wurde 

bereits aufgehoben. Es ist sicher richtig, dass medizinischer Cannabis, und dazu 

gehören auch CBD-haltige Zäpfchen, nur mit der entsprechenden Indikation 

benutzt werden sollten. Wir haben diese ausführlich auf CANNEFF.de und in unseren 

Patient:innen-Broschüren beschrieben. Bitte sehen Sie gerne auch dort nach oder 

fordern Sie unsere Broschüre an. 

  

https://www.apotheken-umschau.de/apothekenfinder/
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Sind die CANNEFF® SUPs klinisch getestet? 

Ja, die CANNEFF® SUPs sind klinisch getestet und reduzieren lokale Schmerzen und 

steigern die Lebensqualität. Einzelheiten beschreiben wir in unserer 

Patientenbroschüre, die wir Ihnen gerne auf Anfrage zukommen lassen. 

Darüber hinaus liegen sowohl für die Wirkstoffe Cannabidiol (CBD) und 

Hyaluronsäure zahlreiche klinische Studien zu deren Verträglichkeit und Wirksamkeit 

vor. Diese ist so gut, dass beide Substanzen auch in Kosmetika verwendet werden 

dürfen. 

Die CANNEFF® SUPs gibt es schon seit mehreren Jahren. In Deutschland sind sie seit 

2023 verfügbar. Bereits etwa 500 Fachärztinnen und -ärzte empfehlen CANNEFF®. 

  

Wo wird CANNEFF® hergestellt? 

Die CANNEFF® SUPs werden in der Tschechischen Republik hergestellt, also 

innerhalb der EU. Der Hersteller CB21 Pharma wie auch das europäische 

Distributionsnetzwerk unterliegen den gesetzlichen Bestimmungen der Europäischen 

wie auch der jeweiligen nationalen Gesetzgebung für Medizinprodukte. 

In Deutschland und Spanien werden die CANNEFF® SUPs durch AUROSAN GmbH 

bzw. AUROSAN MED, S.L. vertrieben. 

 

 

http://www.aurosan.de/
http://www.aurosan-med.es/

